Kaspar_ @ PROJEKTE

Fortbildungsempfehlung: Zertifikatskurs "Tiergestutzte Therapie und Padagogik”,
an der Hochschule Niederrhein unter Beteiligung von Bettina Seppmann,
Koordinatorin Kaspar-X Projekte zu dem Thema Padagogische Reitkonzepte.

Zu weiteren Informationen zum Kurs und Kooperationsmaoglichkeiten in der
Individualpadagogik nehmen Sie gerne auch Persodnlichen Kontakt auf:

Bettina Seppmann-Jockisch
Koordination stationare Hilfen
Tel: (0171) 3443638

E-Mail: seppmann@kaspar-x.de

Padagogische Reitkonzepte

.Hier werden grundlegende Kenntnisse Uber den Themenkomplex

.pferdegestiitzte Interventionen® in der Padagogik vermittelt. Im Besonder

en im Tatigkeitsfeld der Jugendhilfe kommen Pferde zunehmend in individualpadagogischen
Settings sowie der sozialen Gruppenarbeit zum Einsatz.

Versteht man Reiten und den Umgang mit dem Pferd als eine komplexe Form
der Kommunikation zwischen Mensch und Tier lassen sich Uber die Schulung
der Bewegungsfahigkeit als eine psychomotorische Tatigkeit gleichwohl auch
innere Einstellungen zum Ausdruck bringen oder positiv beeinflussen. Somit kann
Uber die Kérperwahrnehmung sowohl die Bewegungs-, als auch Konfliktfahigkeit
gefordert werden, denn ,Bewegungsmuster sind Lebensmuster®.

In theoretischen und praktischen Ubungen soll Wissen (ber die
Wirkungszusammenhange Reiten und Padagogik im Umgang mit dem Pferd vermittelt
werden und eine ganzheitliche Auseinandersetzung der Thematik ermdglichen.

Bettina Seppmann-Jockisch ist Diplom Sozialpadagogin und hat die

,Padagogischen Reitkonzepte“ nach langjahriger Erfahrung als Reiterin, Absolvierung einer
Amateurreitlehrerausbildung und unter Bertcksichtigung der padagogischen Aspekte
konzipiert und in der Praxis seit 1998 vertieft und weiterentwickelt. In ihrem aktuellen
Tatigkeitsfeld als Koordinatorin fur Kaspar-X Kinder- und Jugendhilfeprojekte (freier Trager
der Jugendhilfe) begleitet sie individualpadagogische Betreuungssettings im In- und Ausland
fachlich und konzeptionell. Neben erlebnispadagogischen Angeboten kommen hier auch
tiergestutzte Interventionen zum Einsatz oder werden gemaR den individuellen Bedarfen des
Kindes/Jugendlichen entwickelt.

Weitere Informationen zu den Gesamten Kursinhalten und dem Dozententeam finden Sie
hier: https://bit.ly/2NoP603 (Verkirzter Link auf ein PDF-Dokument der Hochschule
Niederrhein).




